
第廿六章 从信心得着的生命 

「唯义人必因信得生」（哈二 4）。 

「但我们……现今就脱离了律法，叫我们服事主，要按着心灵的新样，不按着仪文的

旧样」（罗七 6）。 

「现在活着的，不再是我，乃是基督在我里面活着；并且我如今在肉身活着，是因信

神的儿子，他是爱我，为我舍己」（加二 20）。 

哈巴谷说的这句话在新约圣经里面引用过三次，被看成是恰如其份地表达了只有借着

信心才能得着的救恩１。但是这句话常常被人误解，彷佛是人在归正的时候就要因信

称义了。这话不仅仅意味着这一层意思，而且还要揭示出更多的内涵。既然说义人必

因信得生，也就是说义人的生命每时每刻都要依靠信心２。 

正像圣经里面所表明的那样，我们都知道，在借着信心得来的恩典，以及要求我们竭

力遵行的律法之间，有着极大的矛盾。人们一般是在谈论称义的时候才注意到这种差

别。但是这种差别对于整个成圣的生命来讲是十分显著的。义人只有借着信心才能得

生，这就是说，他们得着了照神旨意生活的能力。罪人在归正的时候，看出自己必须

要认识到在自己里面丝毫也没有良善，于是他就必须作为一个既软弱无能、又不敬虔

的人来领受恩典。他信主以后同样必须清楚地认识到，在自己里面丝毫也没有良善，

从此他便每时每刻都会从天上领受行善的能力３。因此，他每天所要作的，就是要仰

望、相信，从他在天上的主那里得着这个能力。我不愿去作我本来能作的事，也不盼

望主加添我的力量。当然不应当这样。我倒要像已死的人一样，他自己本来就不能作

成什么，他的生命也完全在天上的主里面，于是我借着信心来依靠他，从此他就要大

有能力地在我里面运行４。 

基督徒如果能认识到，自己所遭遇的最大的危险，莫过于受律法的辖制，渴望凭借自

己的力量，借着肉体来服事神，他便有福了。他若是认识到自己并不在律法以下，因

为律法要求人的肉体能够顺服，但人却是毫无能力；他反倒是在恩典之下，自己所要

作的就是领受从上头所赐下来的一切，他便有福了。他若是完全信服圣灵的应许，相

信圣灵必定会把在基督里所预备的一切都传达给他，他便有福了。当然，若是他认识

到因信得生的真正含义，就在于按着心灵的新样来服事主，不按着仪文的旧样时，他

便有福了５。 

但愿我们也能像保罗一样说：「我已经与基督同钉十字架，现在活着的，不再是我」

（加二 20）。这句话把真正从信心得来的生命向我们完全展现出来了。我要治死的，

不仅仅是我的罪，也包括我的肉体，以及我里面的一切，我自己的生命、我自己的意

愿、我自己的能力和作为。我不再靠自己活着，也不再作任何事６。从此是基督在我



里面活着，他必定会亲自借着圣灵成为我的能力，并且要教导我，加添我的力量，叫

我过合宜的生活。我如今的生命虽然是在肉体里面，但我却是借着信心活在他里面。

我应该作的，就是相信他必定会使我们怀着这般的渴望，并且要成就一切。 

年轻的基督徒啊，但愿你们相信这个从信心得来的生命。 

主耶稣啊，你就是我的生命。是的，你就是我的生命。你住在我里面，愿意亲手接纳

我全部的生命。但愿我整个一生都能相信并且体验到你每天在我里面所成就的一切。 

宝贵的救主啊，我要交托自己，一心追求这种从信心得来的生命。我要把自己交托给

你，求你教导我，并且把你自己完全显明在我的里面。阿们。 

思想 

1、你们认识到「如果主帮助我」这句话的错误之处了吗？主必定会帮助我。从常理来

讲，我们都说过这样的话，因为我们在一定程度上还有些许能力，而且主也要大大加

添我们的能力。但是新约圣经从来也没有用「帮助」这个词来指神赐给灵魂的恩典。

我们完全没有能力，神也不会帮助我们，因为我们太软弱了。相反，他因我们完全软

弱无能，反倒要将他的生命和能力赐给我们。人若是对此有正确的认识，就要学会单

单借着信心来生活。 

2、「人非有信，就不能得神的喜悦；凡不是出于信心的都是罪」（来十一 6;罗十四

23）。圣经所说的这段话教导我们，我们生命当中的每一个举动，每一个安排都应当

充满了信心。 

3、因此，我们每天首先要作的，就是相信耶稣作了我们的生命，相信他是住在我们里

面，并且要在我们里面为我们成就一切。我们的心里天天都要怀着这样的信心。人若

非与耶稣相交，天天就近他，就无法怀着这样的信心。 

4、这种信心在耶稣和信他的人相互交托的时候便发挥出效力来。首先耶稣完全为我们

舍了自己。接下来信他的人也完完全全把自己交托给他，以便归他所有，并且受他的

教导。从此灵魂就不可能再怀疑他是不是要为自己成就一切了。 
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